
Vervroegd pensioen Bonus Malus
Beschrijving loopbaanperiode Vervroegd  

pensioen - loop-
baanvoorwaarde

Vervroegd pensioen 
vanaf 60 jaar na 
loopbaan van 42 jaar, 
elk van 234 gewerkte 
dagen

35 jaar van elk 156  
gewerkte dagen  
+ 7020 dagen op de hele 
loopbaan

35 jaar van elk 156  
gewerkte dagen  
+ 7020 dagen op de hele 
loopbaan

Werk
Gewerkte dagen ✅ ✅ ✅ ✅

Ziekte  vergoed door de werkgever (gewaarborgd loon werknemer) ✅ ✅ ✅ ✅

Ziektedagen binnen ziektekrediet ambtenaar ✅ ✅ ✅ ✅

Jaarlijks verlof ✅ ✅ ✅ ✅

Omstandigheidsverlof (klein verlet) ✅ ✅ ✅ ✅

Dagen waarvoor een verbrekingsvergoeding werknemer wordt ontvangen ✅ ✅ ✅ ✅

Tewerkgestelde werkloze ✅ ❎ ✅ ✅

BTK, DAC, .. ✅ ❎ ✅ ✅

Militaire dienst				  
Militaire dienst (inclusief diensten hieraan gelijkgesteld bijv. als gewetensbezwaarde) ✅ ✅ ✅ ✅

Moederschapsbescherming				  
Moederschapsrust: zwangerschapsverlof en moederschapsverlof, inclusief 
borstvoedingsverlof, werkverwijdering en omgezet moederschapsverlof (voor vaders of 
mee-moeders)

✅ ✅ ✅ ✅

Zorgverlof
Geboorteverlof (vaderschapsverlof of meeouder-verlof) ✅ ✅ ✅ ✅

Adoptieverlof ✅ ✅ ✅ ✅

Pleegouderverlof ✅ ✅ ✅ ✅

Pleegzorgverlof ✅ ❎ ✅ ✅

Thematisch verlof zoals ouderschapsverlof, palliatief verlof, verlof medische bijstand, 
mantelzorgverlof ✅ ❎ ✅ ✅

Verlof om dwingende redenen zonder loon werknemer (onbetaald verlof) ✅ ❎ ✅ ✅

Loopbaanonderbreking werknemer: volledige onderbreking van het werk voor 
periodes gestart voor 1996 ✅ ❎ ✅ ✅

Loopbaanonderbreking ambtenaar: volledig of deeltijds voor 1/01/2011 ✅ ❎ ✅ ✅

Tijdskrediet werknemer: volledige onderbreking opgenomen in de periode van juni 
2007 tot eind 2011 ✅ ❎ ✅ ✅

Tijdskrediet werknemer: volledig of deeltijds met motief vanaf 2012 ✅ ❎ ✅ ✅

Vlaams zorgkrediet ✅ ❎ ✅ ✅

Verlof gelijkgesteld met dienstactiviteit ambtenaar (MRA 502/NSA 31)  
gedurende 24 maanden voor 1/01/2027   ✅* ❎ ✅ ✅

Loopbaanonderbreking/tijdskrediet zonder motief
Loopbaanonderbreking werknemer: deeltijdse onderbreking voor 1996 ❎ ❎ ❎ ❎

Loopbaanonderbreking werknemer: deeltijdse onderbreking vanaf 1996 ✅ ❎ ❎ ❎

Loopbaanonderbreking werknemer: volledig zonder motief periodes  vanaf 1996 ✅ ❎ ❎ ❎

Loopbaanonderbreking ambtenaar: volledig of deeltijds vanaf 1/01/2011 ✅ ❎ ❎ ❎

Tijdskrediet werknemer  : volledige onderbreking opgenomen in de periode van 2002 
tot juni 2007 ✅ ❎ ❎ ❎

Tijdskrediet werknemer: deeltijdse onderbreking ✅ ❎ ❎ ❎

Halftijds werken of vrijwillige vierdagenweek ambtenaar (MRA 514/7) ✅ ❎ ❎ ❎

Ziekte
Ziekte of invaliditeit werknemer ✅ ❎ ❎ ✅

Ziekte (dispo) ambtenaar ✅ ❎ ❎ ✅

Ziekte re-integratie ambtenaar ✅ ❎ ❎ ✅

Voortgezette verzekering RIZIV ✅ ❎ ❎ ✅

Arbeidsongeschiktheid arbeidsongeval/beroepsziekte ✅ ❎ ❎ ✅

Arbeidsongeschiktheid mindervaliditeit meer dan 65% ✅ ❎ ❎ ✅

Tijdelijke werkloosheid
Tijdelijke werkloosheid (ongeacht de reden, inclusief corona tijdelijke werkloosheid) ✅ ✅ ✅ ✅

Werkloosheidsperioden van havenarbeiders, vissorteerders, vislossers en zeevissers ✅ ❎ ✅ ✅

Werkloosheidsperioden van kunstwerkers ✅ ❎ ✅ ✅

Landingsbanen
Landingsbanen werknemer ✅ ❎ ❎ ❎

Landingsbanen werknemer tot de wettelijke pensioenleeftijd ✅ ❎ ❎ ❎

Loopbaanonderbreking eindeloopbaan ambtenaar: vanaf 60 tot de wettelijke leeftijd ✅ ❎ ❎ ❎

Verlof/dispo voorafgaand aan pensioen ambtenaar ✅ ❎ ❎ ❎

NAVAP (non-activiteit voorafgaand aan pensioen bij de politie) ✅ ❎ ❎ ❎

Werkloosheid				 
Volledige werkloosheid ✅ ❎ ❎ ❎

Conventioneel brugpensioen, Werkloosheid met bedrijfstoeslag (SWT) ✅ ❎ ❎ ❎

Statuut met behoud van rechten op voltijdse tewerkstelling met 
inkomensgarantieuitkering (MIGU) ✅ ❎ ❎ ❎

Statuut met behoud van rechten op voltijdse werkloosheid zonder 
inkomensgarantieuitkering (ZIGU) ✅ ❎ ❎ ❎

Werkloosheid				 
Maatregelen tot herverdeling van de arbeid ✅ ❎ ❎ ❎

Crisisonderbreking ✅ ❎ ❎ ❎

Brexit / COVID periodes				  
Brexit-arbeidsduurvermindering ✅ ❎ ✅ ✅

Corona-arbeidsduurvermindering ✅ ❎ ✅ ✅

Brexit-tijdskrediet ✅ ❎ ✅ ✅

Corona: ouderschapsverlof, tijdskrediet en landingsbaan ✅ ❎ ✅ ✅

Varia
Voorlopige hechtenis zonder veroordeling ✅ ✅ ✅ ✅

Functie van rechter in sociale zaken of ambt in commissie sociale wetgeving ✅ ✅ ✅ ✅

Periodes van lock-out ✅ ✅ ✅ ✅

Periode van syndicale opdracht ✅ ✅ ✅ ✅

Staking werknemer of ambtenaar gelijkgsteld met dienstactiviteit ✅ ❎ ❎ ❎

Politiek verlof werknemer of ambtenaar gelijkgesteld met dienstactiviteit ✅ ❎ ❎ ❎

   *onbeperkt aanneembaar

Overzicht van welke loopbaanperioden 
wel en niet meetellen per maatregel.


