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Wat is een IGO  
(inkomensgarantie voor ouderen)? 

De IGO is een sociale uitkering,  
geen pensioen. De IGO wordt toegekend 

aan personen die de wettelijke 
pensioenleeftijd hebben en die niet over 

voldoende middelen beschikken.  

Hoe een IGO aanvragen? 
• Via mypension.be  

(verbinding via de e-ID of itsme); 

• telefonisch via de Pensioenlijn  
+32 2 225 17 65 van 8.30 u. tot 12 u.;  

• via het gemeentebestuur.

Hoe gaat de Pensioendienst de 
aanwezigheid van de IGO- 
gerechtigde in België na?  

Op willekeurige datums, stuurt de 
Pensioendienst een aangetekend 
schrijven met ontvangstbevestiging. 

Deze controle gebeurt niet voor personen 
die een IGO ontvangen en:

• ouder zijn dan 80 jaar;
• in een rust- of verzorgingstehuis of in 

een psychiatrische verzorgingsinstelling 
verblijven;

• ingeschreven zijn op een OCMW-adres;
• een erkende handicap hebben met 

een verlies aan zelfredzaamheid van 
minstens 7 punten, erkend door de 
Directie-generaal Personen met een 
handicap van de FOD Sociale Zekerheid;

• een handicap hebben en een 
tegemoetkoming voor hulp van derden 
ontvangen, of een zorgbudget voor 
ouderen met een zorgnood.

Deze personen kunnen wel gecontroleerd 
worden als de Pensioendienst vermoedt 
dat er een fraude is. 
 

Wat zijn de verblijfsvoorwaarden om 
een IGO te behouden?

 De gerechtigden moeten hun 
hoofdverblijfplaats in België 
hebben en er permanent 
verblijven.  

De IGO-gerechtigden mogen  
29 dagen per kalenderjaar in  
het buitenland verblijven. 
De gerechtigden moeten enkel 
hun verblijven van meer dan 5 
opeenvolgende dagen of  
6 nachten (de dagen van vertrek  
en aankomst in België tellen niet 
 mee) meedelen. Ze moeten dit  
doen vóór hun vertrek. 
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Wat zijn de voorwaarden  
om een IGO te ontvangen? 

 De wettelijke pensioen leeftijd hebben
 De wettelijke pensioenleeftijd is:

~	 65 jaar tot 01.01.2025;
~	 66 jaar van 01.02.2025 tot 01.01.2030;
~	 67 jaar vanaf 01.02.2030

Belg zijn of in een gelijkgestelde  
situatie zijn;
de hoofdverblijfplaats in België hebben 
(adres opgenomen in het Rijksregister). 

MINIGIDS 



De 5 gouden regels voor  
de IGO-gerechtigden 

De Pensioendienst verwittigen 
vóór elke reis van meer dan 5 
opeenvolgende dagen  
(6 nachten) naar het buitenland.

De Pensioendienst verwittigen 
bij elke langdurige afwezigheid 
op de hoofdverblijfplaats 
(ziekenhuisopname of andere). 

De Pensioendienst verwittigen 
bij een verhuis naar een rust- of 
verzorgingstehuis.
 

Elke wijziging van hun  
middelen meedelen (verkoop  
van een goed, erfenis, gift, enz.). 
 

Elke wijziging van hun  
gezinssituatie meedelen  
(huwelijk, samenwonen,  
overlijden, referentieadres, enz.).
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Hebt u nog vragen?

•	 Bel de Pensioenlijn +32 2 225 17 65 
van 8.30 u. tot 12 u.; 

•	 Gebruik ons online contactformulier:  
www.sfpd.fgov.be/nl/contactformulier

•	 Stuur een brief naar: 
Federale Pensioendienst  
Zuidertoren  
Europaesplanade 1  
1060 Brussel

Waar vindt u meer informatie  
over de IGO?
U vindt alle informatie over de IGO  
op onze website: 
www.sfpd.fgov.be/nl/recht-op-pensioen/igo


