
Als u in het buitenland woont, kan uw Belgisch pensioen op 3 manieren betaald worden: 
 · op een Belgische bankrekening; 
· op een nietBelgische bankrekening; 
· via cheque (niet mogelijk in alle landen). 

De datum waarop uw pensioen betaald wordt, hangt af van de door u gekozen betaalwijze en van het 
land waar u woont. 

De betaaldatums zijn dezelfde datums als voor wie in België woont. 
Check onze website: www.sfpd.fgov.be/nl/betaling/betaaldatum 

Mijn betaaldatums in 2026  
als ik in het buitenland woon

Februari 2026

01
JANUARI

1 02/01/2026
6 13/01/2026
14 20/01/2026
24 29/01/2026

02
FEBRUARI

1 02/02/2026
6 12/02/2026
14 19/02/2026
24 26/02/2026

03
MAART

1 02/03/2026
6 12/03/2026
14 19/03/2026
24 30/03/2026

04
APRIL

1 01/04/2026
6 13/04/2026
14 20/04/2026
24 29/04/2026

05
MEI

1 04/05/2026
6 13/05/2026
14 21/05/2026
24 28/05/2026

06
JUNI

1 01/06/2026
6 11/06/2026
14 18/06/2026
24 29/06/2026

07
JULI

1 01/07/2026
6 10/07/2026
14 20/07/2026
24 30/07/2026

08
AUGUSTUS

1 03/08/2026
6 12/08/2026
14 20/08/2026
24 28/08/2026

09
SEPTEMBER

1 01/09/2026
6 11/09/2026
14 18/09/2026
24 29/09/2026

10
OKTOBER

1 01/10/2026
6 13/10/2026
14 20/10/2026
24 29/10/2026

11
NOVEMBER

1 02/11/2026
6 12/11/2026
14 19/11/2026
24 27/11/2026

12
DECEMBER

1 01/12/2026
6 11/12/2026
14 18/12/2026
24 29/12/2026

Iets voor uw eerste betaling 
ontving u een brief met de 
geschatte datum waarop u 
maandelijks betaald wordt: 
de 1e, 6e, 14e of 24e van de 
maand. 

De werkelijke datum waarop 
we uw betaling uitvoeren, 
staat naast deze geschatte 
datum.

We kennen de exacte datum 
waarop u uw betaling 
ontvangt niet, die kan 
verschillen naargelang de 
bank en het land. 

Ontvangt u uw pensioen op een Belgische rekening?  

Ontvangt u uw pensioen op een buitenlandse rekening? 
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Ontvangt u uw pensioen via cheque?  

De betaalkalender vindt u elk jaar op  

Iets voor uw eerste betaling 
ontving u een brief met de 
geschatte datum waarop u 
maandelijks betaald wordt: 
de 1e, 6e, 14e of 24e van de 
maand. 

De werkelijke datum waarop 
we uw betaling uitvoeren, 
staat naast deze geschatte 
datum.

We kennen de exacte 
datum waarop u uw cheque 
ontvangt niet, aangezien we 
met externe partners werken.  


